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I. Könsroller är inte enbart socialt konstruerade och 
kan inte manipuleras hur som helst! 

II. Mobbning och kränkning ς otrevligt och förbjudet men 
oundvikligt 

III. Alla kan inte lära sig allt!  

IV. Sveriges skolsystem och skollagens krav vilar inte helt på 
vetenskaplig grund och på beprövad erfarenhet trots påstående 
om motsatsen 

V. Alla elever är inte begåvade! 



U n i  v e r s a l e r 
Beteenden som alla människor  (Homo sapiens) i alla tider  och kända kulturer  har 

gemensamt och som tillsammans kan sägas utgöra ett uttryck  för  människans natur   

Tro och livsåskådningar 

Rädsla och misstänksamhet mot främlingar 

Konflikt 

Värderingar och moraluppfattningar 

Dominans/underkastelse/sociala 
roller/prestige och status 

Jämlikhet, orättvisor och medvetenhet om 
olika ekonomiska villkor 

Etnocentrism/identitet/gör skillnad mellan 
vi och dem 

Nepotism/släktskapsstatus 

Män mer aggressiva och våldsbenägna än kvinnor 

Manlig dominans i politik och offentligt liv 

Män och kvinnor är olika 

Oligarki ς fåtalig ledande grupp 

Kvinnor sysslar mer med barn än vad män gör 

Övning ger skicklighet 

Tabubegreppet 

Har eller skapar revir 

Vi jämför oss alla med varandra 

+ ca 400 kända universaler till  

Brown, D.E. 1991. Human universals. New York: McGraw-Hill / Pinker, S. (2002). The Blank Slate.New York: Viking Press 



1. Könsroller är inte bara socialt konstruerade 

Skolan ska aktivt och medvetet främja kvinnors och mäns lika rätt och 

möjligheter. Det sätt på vilket flickor och pojkar bemöts och bedöms i skolan, 

och de krav och förväntningar som ställs på dem, bidrar till att forma deras 

uppfattningar om vad som är kvinnligt och manligt. Skolan har ett ansvar 

för att motverka traditionella könsmönster. Den ska därför ge 

utrymme för eleverna att pröva och utveckla sin förmåga och sina intressen 

oberoende av könstillhörighet (s. 5). 

Skolverket (2011). Sexualitet, genus och relationer i grundskolans styrdokument. Stockholm: Skolverket, Utvecklingsavdelningen 



1. Könsroller är inte bara socialt konstruerade 

Kenrick, D. T., & Trost, M. R. (1993). The evolutionary perspective. In A. E. Beall & R. J. Sternberg (Eds.), The psychology of gender (pp. 148-172). 

New York: Guilford Press. 

Sammanfattningsvis visar forskningen att medan könsrollsinnehållet varierar på 

ett synnerligen komplext sätt så är följande aspekter konsekvent desamma i alla 

kulturer och under historisk tid: 

Å Män är oftare mer aggressiva och våldsamma än vad kvinnor är. 

Å Kvinnor är inte benägna i samma utsträckning som män att sträva efter 

social dominans 

Å Män har fler sexuella partners än vad kvinnor har. 

Å Kvinnor föredrar en man som är något äldre, har status, har tillgångar och är 

något längre än genomsnittet 

Å Äldre män föredrar ofta kvinnor yngre än de själva och ser i högre grad till 

utseende än vad kvinnor gör och har en tendens till att ha flera partners, 

medan yngre män föredrar kvinnor i sin egen ålder 

Å Andra däggdjur visar på liknande mönster 



Malmö storsatsar på fler manliga förskollärare 
Malmö satsar på att få fler män att bli förskollärare. I kommunen är åtta procent av 

förskollärarna män, vilket är mer än det dubbla jämfört med Sverige i stort, där 

siffran ligger på tre procent, rapporterar Sveriges Radio Ekot. 

 
Utmaningar som kommunen stött på i sitt arbete är ett motstånd mot att jobba på en kvinnodominerad 

arbetsplats och de misstankar som ibland riktas mot män i förskolan. 

Malmös mål är att minst tio procent av de anställda förskollärarna i kommunen ska vara män om fyra 

år, rapporterar Ekot. 

 

Malmö ingår i ett nätverk inom Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) som försöker lära andra hur 

man ökar andelen män. ï Vi vill att förskolan ska spegla det samhälle vi lever i och vi tror att 

olikheter är bra och att det blir mer kvalitet med olikheter, säger Inga Sandström, 

personalspecialist på Malmö stad. 
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1. Könsroller är inte bara socialt konstruerade 

http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=83&artikel=6456887


Dogmatisk socialkonstruktivism blir ganska problematisk i ljuset av följande é 

1. Könsroller är inte bara socialt konstruerade 

Hormoner påverkar vårt vardagsliv mer än vad vi är medvetna om: 
 
Å De påverkar tillväxt, differentiering, sexualitet, fysiologi, emotion, parbildning och förhållande, 

social dynamik och kognition.  
 
Å De generar både romantiska tankar och svartsjuka. De styr befruktning och produktionen av 

modersmjölk samt motiverar vidmakthållandet av banden mellan avkomman och dess föräldrar 

Å Testosteron är inte bara de kognitiva attributens neurologiska arkitekt utan är även det 
hormon som i någon mån har bestämt och vidmakthåller hela mänsklighetens sociala struktur  

Å Det finns dessutom vissa bevis som ett samband mellan auktoritära regimer och 
utbredningen av vissa sjukdomar och patogener . Mikrober , parasiter och vissa virus skulle 
alltså kunna ha medverkat till att hela kulturer ser ut som de gör och har vissa bestämda 
värderingar och beteendemönster   

Flinn, M. V., & Ward, C. V. (2016). The role of hormones in the evolution of human sociality. I D. M. Buss (Ed.), The handbook of evolutionary psychology (2nd 
ed.). Volume 1 Foundations (pp. 598-619). Hoboken, NJ: Wiley. 
Kemper, T. D. (1990). Social structure and testosterone. New Brunswick, NJ: Rutgers university press. 
Murray, D. R., Schaller, M., & Suedfelt, P. (2013). Pathogens and politics: further evidence that parasite prevalence predicts authoritarianism. PLOS One, 8(5), 
e62275, 1-8. 



Land Förskola Grundskola Gymnasium 

SVERIGE Män:           4.0 

Kvinnor:    96.0 

Män:         23.9 

Kvinnor:    76.1 

Män:         51.8 

Kvinnor:    48.2 

Tyskland (alla delstater) Män:           3.0 

Kvinnor:    97.0 

Män:         13.9 

Kvinnor:    86.2 

Män:         39.4 

Kvinnor:    61.6 

Island Män:           6.4 

Kvinnor:    93.6 

Män:         19.2 

Kvinnor:    81.8 

Män:         19.4 

Kvinnor:    81.6 

Könsrollsfördelningen bland lärare i olika länders skolsystem (SCB, 2015; OECD, 2011) 

Land Förskola Grundskola Gymnasium 

USA Män:         inga data 

Kvinnor:    inga data 

Män:         13.0 

Kvinnor:    87.0 

Män:         37.9 

Kvinnor:    62.1 

Kina (Folkrepubliken) Män:           2.7 

Kvinnor:    97.3 

Män:         41.1 

Kvinnor:    59.9 

Män:         49.7 

Kvinnor:    50.3 

Nederländerna Män:         13.5 

Kvinnor:    86.5 

Män:         14.4 

Kvinnor:    85.6 

Män:         49.2 

Kvinnor:    50.8 

Trenden är densamma i hela världen: Ju yngre elever desto större 

andel kvinnor och ju äldre elever desto större andel män  

1. Könsroller är inte bara socialt konstruerade 

Det är i huvudsak kvinnor som vill bli lärare och arbeta socialt 



Brottsförbyggande rådet (2015) 

Könen är inte kriminellt 

jämställda! 
 
Å Kvinnor begår färre och inte så våldsamma brott 

Å Kvinnor upphör mer effektivt med brottslighet 

Å Kvinnor når höjden av sin brottsliga bana  

   tidigare än pojkar 

Å Kvinnor är mer sällan involverad i organiserad 

   brottslighet 

 

é Men kvinnlig brottslighet ºkar:  

 

Storbritannien: 1950  = 10%Ĕ 1990 = 16% 

 

USA:         1975 = 13% Ĕ 1995 = 19% 

 
(Heidensohn & Gelsthorpe, 2007) 

 
 

1. Könsroller är inte bara socialt konstruerade 



1. Könsroller är inte bara socialt konstruerade 

Kanazawa, S. (2008, October 16). The scientific fundamentalist: Why human evolution pretty much stopped about 10,000 years ago. Psychology Today, 
http://psychologytoday.com (Besökt 2 December 2014). 
Pleck, J. H.  (1995). The gender role strain paradigm: an update. In R. F. Levant & W. S. Pollack (Eds.), A new psychology of men (pp. 11-32). New York: Basic Books. 
Voland, E. (2007). Die Natur des Menschen. Grundkurs Soziobiologie [Human nature. An introductory course in sociobiology]. Munich, Germany: Verlag C. H. Beck. 

Könsrollernas utseende har skiftat avsevärt under historiens gång och mellan olika 

kulturer. Det ªr ett faktum att de ªr ñbarn av sin tidòoch dªrmed ocks¬ socialt 

konstruerade. Men dessa sociala konstruktioner bygger på en evolutionär 

programmering som vi inte kan påverka på ett meningsfullt sätt. 

 

Människans sociala beteende och dess underliggande genetiska bas har inte 

förändrats på 10 000 år (Kanazawa, 2008; Voland, 2007)  

 

Det har emellertid mindre betydelse hur könsrollerna ser ut och vad det är som 

konstituerar dem. Det viktiga är att det finns identifierbara skillnader mellan könen 

(Pleck,1995). 

http://psychologytoday.com


1. Könsroller är inte bara socialt konstruerade 

ÅAtt infºra òhenò som kºnsrollsneutralt pronomen i svenska spr¬ket ªr en 

sällsynt ogenomtänkt och enbart ideologisk ide efter som en könsrollsneutral 

identitet inte existerar i psykologisk mening 

Å Därför bör skolan òfrªmja kvinnors och mªns lika rªtt och mºjligheterò 

eftersom detta är en demokratisk rättighet grundad i människors lika värde 

Å Det är däremot orimligt (och ovetenskapligt) att òskolan har ett ansvar fºr 

att motverka traditionella kºnsmºnsterò. Den bºr med hänsyn till 

psykologisk hälsa och normal utveckling snarare främja hela bredden av 

möjliga identiteter som dessutom inkluderar HBTQ-identiteter 

Alltså, könens lika rättigheter, möjligheter och skyldigheter i samhället är i högsta 

grad önskvärda, men att medvetet försöka manipulera könsrollerna för att utplåna 

identitetsskapande skillnader är att systematiskt bygga in psykisk ohälsa i 

befolkningen  



2. Mobbning och kränkning ï otrevligt, förbjudet men dessvärre oundvikligt 

Skollagen 10 § Χ 9ƴ ŦǀǊǎƪƻƭŜŎƘŜŦ ŜƭƭŜǊ ǊŜƪǘƻǊ ǎƻƳ ŦňǊ ƪŅƴƴŜŘƻƳ ƻƳ ŀǘǘ Ŝǘǘ ōŀǊƴ ŜƭƭŜǊ 
en elev anser sig ha blivit utsatt för kränkande behandling i samband med 
verksamheten är skyldig att anmäla detta till huvudmannen. Huvudmannen är skyldig 
att skyndsamt utreda omständigheterna kring de uppgivna kränkningarna och i 
förekommande fall vidta de åtgärder som skäligen kan krävas för att förhindra 
kränkande behandling i framtiden 

Skollagen 6 § Huvudmannen ska se till att det inom ramen för varje särskild 
verksamhet bedrivs ett målinriktat arbete för att motverka kränkande behandling av 
ōŀǊƴ ƻŎƘ ŜƭŜǾŜǊ Χ 

Skolinspektionens tolkning av Skollagen: 
 
Χ 5Ŝƴ ǎƻƳ ŅǊ ŀƴǎǾŀǊƛƎ ŦǀǊ ǎƪƻƭŀƴ ǎƪŀ ŀǊōŜǘŀ ŦǀǊŜōȅƎƎŀƴŘŜ ŦǀǊ ŀǘǘ ƳƻǘǾŜǊƪŀ ƪǊŅƴƪŀƴŘŜ ōŜƘŀƴŘƭƛƴƎΦ 
Skolan ska ta varje uppgift eller annan signal om att ett barn eller en elev upplever sig utsatt för 
kränkande behandling på allvar och utreda vad som ligger bakom. Om utredningen visar att 
kränkande behandling förekommer måste skolan vidta de åtgärder som behövs för att stoppa 
fortsatta kränkningar. 

Skollagen 
https://www.skolinspektionen.se/sv/Anmalningar/Din-ratt-i-skolan-och-forskolan/  



2. Mobbning och kränkning ï otrevligt, förbjudet men dessvärre oundvikligt 

Andersson, C. A., & Bushman, B. J. (2002). Human aggression. Annual Review of Psychology, 53, 27-51. 
Baumeister, R. F., & Heatherton, T. F. (1996). Self-regulation failure: an overview. Psychological Inquiry, 7(1),  1-15. 
Kemper, T. D. (1990). Social structure and testosterone. London: Rutgers University Press. 
Twenge, J. M., Baumeister, R. F., Tice, D. M., Stucke, T. S. (2001). If you ŎŀƴΩǘ join them, beat them: effects of social exclusion on aggressive behavior. Journal of 
Social Psychology and Personality, 81(6), 1058-1069. 

Anledning Typ av aggression Kan åtgärdas? 

Psykologiskt hot mot självbild Defensiv Ja, genom trygget och egenvärde 

Gruppen försvarar sin sammanhållning Defensiv Ja, genom acceptans 

Fysiologiska faktorer (droger, psykiatriska 
diagnoser, brist på homeostas) 

Slumpmässig Nej ς inte organisatoriskt 
Ja, delvis ς medicinskt 

Personlighet och könstillhörighet Slumpmässig Nej 

Fysisk livsfara Defensiv Nej 

Exklusion, frustration och provokation Offensiv Jo, genom inklusion, tillfredställelse 
och ingen provokation 

Inlärd aggression och därmed automatiserad Offensiv och defensiv Ja, över tid med avlärning och med 
byte av värderingar. Förutsätter en 
vilja att lära om. 

Varför existerar aggression? 



2. Mobbning och kränkning ï otrevligt, förbjudet men dessvärre oundvikligt 

Slutsatsen är att Skollagens välmenande text åtminstone delvis är omöjlig att uppfylla om man med att 
έǾƛŘǘŀ ŘŜ ňǘƎŅǊŘŜǊ ǎƻƳ ǎƪŅƭƛƎŜƴ ƪŀƴ ƪǊŅǾŀǎ ŦǀǊ ŀǘǘ ŦǀǊƘƛƴŘǊŀ ƪǊŅƴƪŀƴŘŜ ōŜƘŀƴŘƭƛƴƎ ƛ ŦǊŀƳǘƛŘŜƴέ ƳŜƴŀǊ 
att beredskapen i en skola måste vara så god, och planeringen så initierad, att aggression och kränkning 
försvinner och aldrig inträffar. 
 
Med tanke på att Homo Sapiens, liksom andra djurarter, är funktionellt aggressiv per evolutionär 
design, kommer skola och samhälle aldrig att kunna utrota aggression och kränkning.  
 
Man kan på sin höjd lära individer vissa värderingar, men hur dessa tillämpas i praktiken är beroende 
av tid, miljö samt individuella faktorer som är i huvudsak okänsliga för socialisation och lärande. 
 



3. Alla kan inte lära sig allt!  

òVem  som helst kan bli elitpresterande... Ingen mªnniska fºds 

begåvad. Begåvningar är inte som diamanter. Man hittar dem inte i en 

mörk gruva fylld av medelmåttighet. Tvärtom. Medfödd hög 

beg¬vning g¬r inte att sp¬ra hos de framg¬ngsrikaò,  
 

utbrister den svenske utbildningsforskaren Åke W. Edfelt (1993) i en artikel i 

Ordfront.  

 
Edfelt, Å. W. (1993). Ingen människa föds begåvad... Ordfront Magasin, 2, 22-24. 
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Barn utvecklas olika på 

grund av genetiska 

olikheter: arv och miljö! 

Reaktionsvidd:  en specifik genotyps möjlighet att reagera på miljön beroende dels på miljön som sådan men det finns också variation 
mellan individer 
 
Kanalisering:  9ƴ ƎŜƴƻǘȅǇ ƪŀƴ ǾŀǊŀ ƳŜǊ έƪŀƴŀƭƛǎŜǊŀŘέ Ņƴ Ŝƴ ŀƴƴŀƴΣ ŘǾǎ ǾŀǊ ƳŜǊ ŜƭƭŜǊ ƳƛƴŘǊŜ ƎŜƴŜǘƛǎƪǘ ōŜǘƛƴƎŀŘΦ .ŀǊƴǎ ƧƻƭƭǊŀƴŘŜ ŅǊ Ŝǘǘ 
exempel: både hörande och döva barn jollrar! 
 
Niche-val: Vi söker omedvetet efter miljöer där genetiska uttryck kan optimeras; t o m på en molekylär nivå. 

Hetherington och Parke (1986). Child psychology. A contemporary viewpoint. San Fransisco, CA: McGraw-Hill 

3. Alla kan tyvärr inte lära sig allt!   


